TIPPS fur GUTE LAUNE

Ein Angebot des Jugendbiiros der Marktgemeinde Pyrbaum "PYRBAUM
BEWEGT

Hallo beisammen,

heute habe ich bei den TIPPS fiir GUTE LAUNE fiirs Wochenende Ideen mit Spiel, Spall und Spannung
dabei, die man relativ einfach gemeinsam umsetzen kann.

Viel Spal® beim Ausprobieren & ein schones Wochenende

Eurer Jochen
Gemeindlicher Jugendpfleger — Markt Pyrbaum

Gemeinsam aufs Siegertreppchen — Die Indoor-Olympiade

Endlich ist die ganze Familie mal wieder versammelt, aber das Wetter zeigt sich unsportlich?
Dann gibt es hier coole und lustige Aktionen fir alle, die sich trauen ihr Zuhause zur Bilihne
fur ein paar neue Rekorde zu machen und zusammen auf dem Treppchen zu stehen:

Bouncy Ball, Watte Wettpusten, Eierlauf, Nudelfédeln, Ballon
balancieren, Zielschnipsen, Drehwurmsteg, Deckenrobben, Puste leer
und Der héngende Léffel, so heillen die Stationen, die zu durchlaufen
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Wer die meisten Punkte sammelt, darf am Schluss ganz nach oben aufs
Siegertreppchen.

Wie geht es?

Auf der Internetseite unter https://www.rougette.com/de-de/gemeinsam/inhouse-olympiade sich

einfach die Punktetabelle runter laden, die Spielbeschreibungen durchlesen, das Spielmaterial
vorbereiten und dann loslegen.

Flr die Durchfiihrung werden Dinge benétigt, die sowieso in fast jedem Haushalt zu finden sind.

Der SpaR fiir Jung und Alt kann beginnen!

Kontakt: Jugendbiiro — Markt Pyrbaum, Jochen Hirschmann (Gemeindlicher Jugendpfleger))
Mail: jochen.hirschmann@kjr-neumarkt.de, Mobil: 01573/5295329, Festnetz: 09181/470 246
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Noch ein paar Tipps von meiner Seite:

— Kein Strohhalm zur Hand? Kein Problem. Einfach ein Stiick Papier zu einem engen Réhrchen
rollen, mit Tesa fixieren — fertig!

— Alle gekochten Ostereier schon aufgegessen? Dann einfach ein Schoko-Ei (falls ihr noch eines
Ubrig habt) oder einen kleinen Ball (z.B. Tischtennisball oder dhnliches) nehmen.

— Kein Luftballon zur Hand? Probiert einen kleinen leichten Ball. Auch ein Buch kann spannend
zum Balancieren sein.

— Erfindet eigene Stationen und baut diese in eure Olympiade mit ein!

Experimente zum Thema ,,Natur* und ,,Wasser*

Du gehst gerne spannenden Fragen auf den Grund und liebst das Experimentieren?

Dann habe ich noch etwas aus dem ,,Fazi-NATUR-Mobil“ und der ,,Umweltlernkiste WASSER" des
Kreisjugendring Neumarkt fir dich mit im Gepack.

Die Anleitungen zu ein paar spannende Dingen zum Thema Natur und Wasser :)4@® findest am Ende
dieser PDF-Datei.

Kontakt: Jugendbiiro — Markt Pyrbaum, Jochen Hirschmann (Gemeindlicher Jugendpfleger))
Mail: jochen.hirschmann@kjr-neumarkt.de, Mobil: 01573/5295329, Festnetz: 09181/470 246
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.................. : Material
Moosgarten im Glas : - Ein sauberes Glas mit
: wasserdichtem
Schraubverschlus
- Etwas Erde
- Ein Wattepad oder ein
bisschen Kies

Altersgruppe: 9-12

- Moos
Erklarung: - Wasser V
Im Glas bildet sich dank
Wasser, Moos und Licht ein Anleitung
Mikroklima. Die Pflanzen > Auf die Innenseite des Schraubdeckels legt ihr das
nehmen das Wasser (ber Wattepad oder ein paar Kieselsteinchen
die Wurzeln auf und geben » Am Rand lasst ihr so viel Platz, dass ihr am Schluss
es Uber die Blatter wieder an das Glas noch aufschrauben konnt
die Luft ab. lhren eigenen » Darauf kommt ein bisschen Erde (muss nicht viel
Sauerstoff machen sie sich sein) und das Moos wird darauf gepflanzt
auch (Photosynthese). Das » Dann wassert ihr das ganze so, dass die Erde feucht
heiRt, wenn sich der ist, schraubt das Glas gut fest und setzt das
Kreislauf stabilisiert hat und Kunstwerk auf eine Fensterbank. Am besten nicht in
das Glas wirklich gut dicht die pralle Sonne
halt, braucht ihr es auch nie
wieder aufmachen.
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Material
.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.': """" - 4 bis 6 g|eichgr0[3e
Wasser filtern stabile Plastikbecher
: oder Blumentdpfe
- Durchsichtige oder
weil3e Untersetzer

Altersgruppe: 6-12 - Kieselsteine

- Sandboden

- Lehmboden

- Kaffeefilter, Wolle und
Hinweis: andere

Naturmaterialien

In diesem Zusammenhang - Kerze
kann das Thema - Sticknadel
Grundwasser und - Fingerfarbe
Wasserreinigung 7
thematisiert werden.

Anleitung

» In die Bdden der Plastikbecher werden mit einer
heilRen Sticknadel mehrere Locher gestochen

» Dann werden die Plastikbecher mit verschiedenen
Materialien gefullt, wobei die Fillhéhe Uberall gleich
sein sollte

» Nun wird Wasser mit Sand, Matsch oder auch
Fingerfarbe ,verschmutzt® und auf die Filter
gegossen

» Das durch die Locher sickernde Wasser wird in den
Untersetzern wieder aufgefangen

Beobachtung

Es kann beobachtet werden, ob das Wasser sauberer
geworden ist und welcher Filter das Wasser am besten
reinigt. Auch die Zeit, die das Wasser zum Durchsickern
durch die Filter bendtigt, kann gemessen und verglichen
werden.

Erklarung

Je feiner das Filtermaterial ist, desto besser reinigt es
die durchlaufende Flussigkeit. Sand reinigt besser als
Kieselsteine, Lehm wiederum besser als Sand, da es
eine geringere Porendichte aufweist. Dabei steht der
Filtereffekt in direkter Beziehung zur Durchlaufzeit. Je
langsamer das Wasser durch das Material lauft, desto
sauberer ist es anschlieBend — da die Poren Kkleiner
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sind. Der Vergleich Kieselsteine — Lehm zeigt dies sehr
deutlich.

Okologischer Zusammenhang

» Der Erdboden ist je nach Region aus
unterschiedlich dicken Humus-, Sand- und
Lehmschichten aufgebaut. Regenwasser, das
auf den Boden féllt, sickert durch ihn hindurch
und wird auf natlrliche Weise gefiltert, bevor es
ins Grundwasser gelangt. Dadurch hat es
allerdings noch keine  Trinkwasserqualitat.
Saurer Regen oder Dinge- und Spritzmittel im
Boden belasten das Wasser mit Substanzen, die
auch Lehm nicht vollstandig zurtickhalten kann.
Trinkwasser muss daher zuséatzlich zum
Bodenfilter noch technisch aufbereitet werden.
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Schwimmen und Sinken-
Auftriebskraft und Dichte

_Altersgruppe: 6 bis 9 Jahre

Material
Knete
Murmeln

2x-Becherglas

Wasser

Bei diesem

Experiment

erfahrst du warum
Schiffe nicht
untergehen

Durchfiihrung

1. Nimm zwei gleich schwere Klumpen Knete
2. Rolle den einen Klumpen zu einem Ball
3. Knete den anderen Klumpen zu

einem Boot in Form einer Schissel

4. Wirf die Murmeln in das Wasser
5. Lege den Ball in das eine Glas und

das Boot in das andere

Was kannst du beobachten?

Hast du eine Erklarung dafiir?

6. Belade dein Boot mit Fahrgdsten:

Lege in das Boot nach und nach Murmeln

Was passiert nun?

Geht das Schiff unter?
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Beobachtung 1

Die Murmeln und der Knetball versinken.

Das Boot schwimmt auf der Wasseroberflache.

Beobachtung 2

Das beladene Boot schwimmt weiter auf der Wasseroberflache.

Es sinkt etwas tiefer. Erhalt das Boot zu viel Ladung dann geht es unter.

Zu schwer beladene Container- Schiffe
kdnnten also auch sinken.

AulRen an den Schiffen ist deshalb oft eine
Messleiste angebracht, mit der man den

zulassigen Tiefgang ablesen kann

Warum versinkt eine kleine Murmel im Wasser,

obwohl gro3e und schwere Schiffe schwimmen?

(Ardley & Burnie, 2006)
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Ob etwas schwimmt oder
nicht, hangt nicht nur von der
GroRe und dem Gewicht des
Korpers ab, sondern davon,
wie viel Wasser es verdrangt
und welchen Auftrieb der
Gegenstand bekommt.

Der Auftrieb ist immer so
stark, wie die Menge Wasser,
die ein Korper verdrangt. Ein
Gegenstand schwimmt, wenn
er genauso viel Wasser
verdrangt wie der Gegenstand
selbt wiegt.

Wasser besteht aus vielen
kleinen Wasserteilchen. Wenn
etwas ins Wasser fallt, dann
missen die Wasserteilchen
Platz machen.

Das machen sie nur ungern
und versuchen den
Gegenstand nach oben zu
driicken. Die Wasserteilchen
wenden eine Kraft auf, die
sogenannte Auftriebskraft

Ist der Auftrieb starker als die
Erdanziehungskraft,
schwimmt etwas im Wasser,
andernfalls sinkt es zu Boden.

Das Boot ist innen hohl und
verdangt viel mehr Wasser.
Das Gewicht verteilt sich bei
dem Boot auf einen groRReren
Raum. Ware das Boot
schwerer als die Menge
Wasser die es verdrangt dann
wadre die Dichte des Schiffs
groRer und es wirde sinken.

Die Murmeln und der Knetball
wiegen mehr als das von
ihnen verdrangte Wasser. Die
Dichte ist hoher, als bei dem
mit Luft gefillten Boot und
der Auftrieb ist zu klein,
deshalb gehen sie unter.

Das beladene Boot verdrangt
noch mehr Wasser als zuvor
und schwimmt deshalb. Das
Boot schwimmt solange oben
bis es schwerer ist als das
Wasser, das es verdrangt.




Wasser Kklebt

Altersgruppe: 6 bis 12 Jahre

Material

2x Bierfilz

250 mL
Becherglas

Wasser

Eimer

Minzen

2xCD

Bei diesem

Experiment lernst

du die Kraft des
Wassers kennen.

Durchfiihrung 1

1. Fille das Glas bis zum Rand mit Wasser

2. Lege ein Bierfilz auf das Glas, sodass die ganze Offnung abgedeckt
ist und keine Luft eingeschlossen wird

3. Halte den Bierfilz fest und drehe das Glas auf den Kopf

4. Lass den Bierfilz los — Sicherheitshalber Gber einem Eimer
Bleibt das Wasser im Glas?

Durchfiihrung 2

1. Fulle das Glas bis zum Rand mit Wasser

2. Lege ein Bierfilz auf das Glas, sodass die ganze Offnung abgedeckt
ist, aber nach einer Seite Gbersteht

3. Lege auf den Gberstehende Teil des Bierfilz eine 1-Cent-Miinze

nach der anderen

Nach wie vielen Miinzen kippt der Bierfilz?

Gibt es ein anderes Ergebnis, wenn du ein anderes Glas
verwendest und die Miinzen an anderen Stellen ablegst.

4. Versuche den Versuch mit den anderen Miinzen

Durchfiihrung 3

1. Befeuchte eine CD mit Wasser
2. Lege die zweite CD auf die andere

3. Versuche die CD’s zu trennen

Warum kleben die CD’s zusammen?
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